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APENAS UM ViRUS!

“NGo te assustards do terror
noturno, nem da seta que voa de
dia, nem da peste que se propaga

nas trevas...” SI 91.5-6

“Foi necessdrio um virus para
desacelerar o planeta. E ele veio
porumabofetadananossacara.

Foi necessdrio um virus
para olharmos com cuidado
e zelo, e percebermos a
fragilidade dos nossos idosos.

Foi necessdrio um virus para
os pais ficarem com seus
filhos, e ndo atribuirem essa

responsabilidade aos avos.
Foi  necessdrio um virus
para lembrarmos de

conversar com Deus, pois isso
andava meio fora de moda.
Foi necessdrio um virus
para fazer a gente rezar,
para fazermos oracdes para
0 mundo e ndo s6 para nos.
Foi necessdrio um virus
para voltarmos a ter fé.
Foi necessdrio um virus para

que classe social,
crenga, orientagéo
sexual ndo tém diferenca
diante de uma epidemia.
O virus fez a gente perceber
que somos um, que O
individualismo néGo resolve
nada, que precisamos de todos.
O virus deu uma trégua na
polaridade; afinal estamos
todos no mesmo barco,
olhando na mesma direcdo.
O virus nos privou do
abraco  para  percebermos
o quanto ele ¢é valioso.
O virus fez a gente perceber
0 quanto nossas mdos
precisam  ser  higienizadas,
e que com esse hdbito
evitariamos muitas doencas.
O virus desacelerou até o
consumismo pois as pessodas
ndo vdo sair por ai comprando,
comprando e comprando!
Sairemos de casa para
comprar apenas o necessdrio.
O virus fez cair os pedidos

mostrar
raga,



de fast-food-delivery  pois
percebemos que cozinhar para
nossa familia é a forma mais
segura de alimentd-los (isso
andava meio fora de moda).
O virus veio nos mostrar que o
ar pode ficar mais puro com a
diminuicdode carros circulando,
e mostrar que as pessoas
podem caminhar mais (estdo
evitando o transporte publico).
O virus veio nos ensinar
a agradecer todos os dias
por  estarmos  sauddveis.
O virus veio nos lembrar o
quanto a vida é fragil e que
precisamos cuidar do nosso
corro e da nossa alma.

O virus veio nos mostrar
que ndo devemos subestimar
as coisas pequenas. Afinal
ele é tdo pequeno, invisivel
aos olhos e estd mudando o
comportamento do mundo.
Foi  necessdrio um virus
para a gente  acordar.
E aquele tempo  que
sempre diziamos que ndo
tinhamos? EntGo o virus
nos mostrou que ele existe.”

Jorge Augusto Cury

Motivos de Oracao

“Nao andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidas, diante de
Deus, as vossas peticées, pela oragéo e pela suplica, com agées de gragas ” (Fp 4.6)
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14. Interce
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Louve ao Senhor por sua terna misericordia;
Renda gracgas a Deus por sua grande protecao;
Adore a Jesus por sua graca maravilhosa;
Interceda junto ao Senhor pelos nossos idosos;
Clame a protecdo de Deus sobre os enfermeiros e médicos;
Ore ao Senhor Jesus pela saude e vida dos irmaos em risco;
Agradeca a Jesus a provisao na mesa do povo de Deus;
Ore a Deus para controlar a expansao deste virus;
Rogue ao Senhor que direcione a vida da ICE SJC;
Peca a béncao de Deus para os cultos online;
Peca ao Senhor que traga paz aos irmaos que estdao com COVID 19;
Ore em favor do Governo Federal e seus Ministros;
Agradeca a Deus pelo seu Espirito que habita em nos;

éa por sabedoria do alto para os cientistas;
Rogue a protecao de Deus para os caminhoneiros;
Dé gracas ao Senhor e ore por nossos missionarios.

Idosos: Ondina Rodrigues, Carmem Luna, Lucy Costa, Adna Wiik, Albertina, Ester Ribeiro,
Lourdes Polon, Maria Dilma, D2. Nilza, Andlia Garcia e Elpidio.

Enfermos: Odete Marsi, Dc. Billy, José Carlos Silva, Esdras Costa, Ageu Pereira, Maria Dilma
Bueno, Maria Eduarda, Zélia Moura, Pb. Manoel Costa, Sérgio Haussmann, Eduardo Oliveira,

Luiza Amara, Anderson e Luiza Custodio.




DE REPENTE - De repente o trabalho

nao é tao importante! De repente aquela
planilha ou aquela tarefa podem esperar! De
repente o dinheiro nao é mais prioridade! De
repente os estudos, a graduacao, o diploma,
nao fazem tanta diferenca! De repente ricos
e pobres, brancos e pretos, ateus e outras
confissdes, nobres e plebeus etc sdo todos
iguais! De repente tudo pode esperar! De
repente a familia se tornou nosso bem maior!
De repente descobrimos que o lar é o nosso
porto seguro! De repente descobrimos que
a Igreja somos nos, e ndo uma edificacao! De
repente um virus nNos uniu e nos separoul!
De repente descobrimos que a nossa satide
depende também do nosso vizinho, e vice
versal De repente a vida nos mostrou que nada
somos! De repente lembramos que existe
um Deus, e que somente nele depositamos
a nossa esperancal De repente, nao mais que
de repente! De repente temos tanto tempo
que nem sabemos o que fazer com ele!
Creio que muita coisa vai mudar apos passar
esta pandemia. Creio que seremos pessoas
melhores e mais sensiveis; mais atentos aos
outros, e bem mais humanos. “Sabemos que
todas as coisas cooperam para o bem daqueles
que amam a Deus e que sdo chamados segundo
o seu proposito.” (Rm 8.26)

CULTO ON LINE - Considerando a atual

conjuntura pela qual passa o mundo, por
conta desta ‘pandemia’ que nos levou para
dentro de casa, somos agradecidos a Deus por
termos recursos para transmitir a Sua Palavra
aos irmaos. Por gentileza, faca bom uso deste
meio de comunicacdo para vocé e paraquantos
vocé puder. Seguindo as determinacoes da
OMS, do Governo Estadual e recomendacdes
municipais, neste tempo devemos evitar sair
de casa, e por conta disso estaremos expostos
a muitas informacoes falsas que mais alarmam
e causam danos do que beneficios. Por isso os
aconselhamos que oucam a palavra de Deus,
revejam cultos, leiam a Biblia, cantem louvores,
facam devocional com a familia.

QUARENTENA - Repetidas vezes as midias
sociais e o governo estdo dando énfase ao
fato de que’‘quarentena nao é férias. Precisamos
entender isso e ficar mais quietos dentro dos
limites de nossa casa, especialmente os irmaos

NOtI'CiaS fique bem informado!

do grupo de risco - acima de 65 anos, com
problemas cardiacos, pulmonares, diabéticos,
ou que faze uso de imunossupressores. Irmaos
deste grupo, em caso de precisarem sair de
casa, podem acessar a Junta Diaconal que
estard em prontidao para servir. — Esse tempo
vai passarl Fiquem bem, programem uma
didria de rotina que contenha agdes fisicas,
leituras devocionais, bons didlogos com os
demais da casa; isso promove higiene mental
que faz bem a todo o corpo.

ORAGCAO - Atendendo a uma grande

necessidade de “buscar a Deus” queremos
que os irmaos mantenham ativo sua vida
devocional, sabendo que é preciso menos
ansiedade, mais fé e a consciéncia de que Deus
esta no controle. Reserve um tempo para orar
pelos motivos pessoais, clame o poder de Deus
sobre o controle deste virus, protecdo para
nossos queridos irmaos do grupo de risco,
sabedoria para a lideranga da ICE SJC para
assistir e apoiar o povo de Deus.

CULTO DOMESTICO - Vamos passar

algumas ideias para o seu culto doméstico.
1. Separe um tempo com toda a familia, e
tempo nao sera mais problema; 2. Avise que a
tal hora todos irdo cultuar Jesus e que devem
se preparar para tal; 3. Pegue sua Biblia, hinario,
e va para o local do culto, (sala, varanda, copa,
quintal..); 4. Conduza corinhos conhecidos,
ore ao Senhor; 5. Leia: Lc 1.1-24 - Fale do
nascimento de Jesus; explique os detalhes,
convidando todos ao envolvimento (fatos,
nomes de pessoas, locais...); 6. Licdes para nds
—Que licdes aprendemos? Pergunte o que eles
aprenderam do nascimento de Jesus.

CULTO DOMESTICO Il - Dé sequéncia

na semana seguinte com 0s Mesmos
passos, mesmo horario, mesmo local. Crie
uma sistematica que possa disciplinar a mente,
fazendo todos lembrarem que culto é culto.
Embora seja bem extrovertido, é culto a Jesus;
mesmo sendo bem descontraido, é culto;
como toda a informalidade da familia, é culto.
Leia Lc 2.39-52 - Fale da adolescéncia de Jesus;
observe o que o texto diz; aplique as realidades
para sua familia; envolva todos nos atos deste
culto caseiro. Um ora, outro 1&, e todos tiram
licGes...



- Reflexdo Diaria

“Ouve, pois, a stplica do teu servo e do teu povo
de Israel, quando orarem neste lugar; ouve no
céu, lugar da tua habitacdo; ouve e perdoa.” (1Rs
8.30). Segunda feira — 1Rs 7.1-14 (o palécio);
Terca feira - 1Rs 7.15-26 (duas colunas);
Quarta feira - 1Rs 7.27-51 (utensilios); Quinta
feira - 1Rs 8.1-11 (a arca); Sexta feira — 1Rs
8.12-21 (Saloméo fala); Sabado - 1Rs 8.23-

[
- £3 Aniversariantes

28 - RODRIGO VERGUEIRO XAVIER

28 - Pr.VALDECI BONIFACIO ROSA

30 - CLAUDIO YUKIMI OGAVA

30 - JULIANA CIPRESSO DE MELO

31 - PAOLA FERNANDA BEZERRA LEME LIMA
31 - ROBSON BARBOSA DO VALE

31 - TALES HENRIQUE FAGOTTI NASCIMENTO
02 - ALINE BARBOSA SARAIVA

03 - ANA PAULA DOS SANTOS OLIVEIRA

03 - ANDRE SAVIO PINTO

03 - INES APARECIDA LIMA DE OLIVEIRA PIRES
05 - Pr.JOSE CARLOS SILVA

05 - MARCIA MARIA DE ALMEIDA

05 - SANDRA REGINA DE A. HAUSSMANN

Q@D Casamento

27 - Pr.VALDEMBERG e ELISABETHVIANA
28 - MARCO AURELIO e ANA FLAVIA GUIMARAES
03 - SAMUEL e ELIZABETH COUTINHO

12 - ANTONIO e ALMERICE LEITE

Agenda Semanal

Domingo
09h00 - Culto
10h15 - Escola Biblica

19h15 - Culto

Quarta-feira

08h00 - Reunido de Oragao - manha
14h30 - Reuniao de Oracao - tarde
19h30 - Reuniao de Oracdo - noite

Culto On Line - acesse www.canaluptv.com

53 (Saloméo ora); Domingo - 1Rs 8.54-66
(Salomao abencoa); “Quando o teu povo de
Israel, por ter pecado contra ti, for ferido diante
do inimigo, e se converter a ti, e confessar o teu
nome, e orar, e suplicar a ti, nesta casa, ouve tu
nos céus, e perdoa o pecado do teu povo de Israel,
e faze-o voltar a terra que deste a seus pais.” (1Rs
8.33-35).
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GRUPO 3

Dc. Roberto Costa
Dc. Ralph Lima
Dc. Otoniel Moura
Pb. Milton Santos
Daniel Andrade
Vera Luna

Isa Fogaca

PROXIMO SABADO

GRUPO 4

Dc. Alexandre Moraes
Dc. Fabio V. de Lima
Pb. Alancaster

Pb. Marcos Demant
Aline Demant
Matheus Amorim
Miriam Santos

Rua Coronel José Monteiro, 167 - Centro - CEP 12210-140.
www.icesjc.com.br - e-mail: icesjc@icesjc.com.br - Fone: (12) 3921-3971

Pastor: Valdemberg Rodrigues Viana - Cel.: (12) 9 8127-5927 Segunda a quinta — 9h as 17h30.
Pastor Auxiliar: Vinicius Ferreira — Cel.: (12)9 8199-8135 Terca a sexta — 9h as 18h.



